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I have a diagnosis, 
but I am not 
the illness
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Let’s change 
perspective 

Feeling loved and 
supported is 

essential 
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�����������������	������������������������������������������������For 50% of people with 

schizophrenia, their first 
episode occurs before 
the age of 25

1 out of 

100 people

La schizophrénie
����������������������������

Schizophrenia 
�����������������������

www.prevention-schizophrenie.lu
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Tenho um
diagnóstico,
mas não sou 
uma doença 

���������������������
��	����������������������������
����������������������
�
	���������������������������
����£�����������������
�����	���������

������������������������������

���������������������������
��������������������������
	����������������������������
���� ��������������
�����������������

�������Uma visão 
diferente

Sentir-se apoiado 
é fundamental 
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Em 50% dos casos, 
a esquizofrenia aparece 
antes dos 25 anos de idade

1 em

100 pessoas
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La schizophrénie
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A esquizofrenia 
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